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Presentacion

En el ano de 2006, se cred el plan de estudios de la Licenciatura en Danza Popular
Mexicana, con el cual la formacion en danza que hasta ese momento se consideraba una
formacion ubicada en el nivel medio superior, se integraba a una formacion de nivel
superior, ambos niveles segun lo establecido en el Sistema Educativo Nacional. Con la
incorporacion al nivel de licenciatura se abrid la posibilidad de formalizar el conjunto de
saberesy experiencias metodoldgicas que la Academia de la Danza Mexicana (ADM) habia
venido generando a lo largo de su trayectoria como Institucion educativa, de tal manera
gue la licenciatura puso en su justo nivel lo que ya se venia desarrollando. No obstante, la
coyuntura abierta con ese proceso también posibilitd abrir un proceso de revision relativo
al proyecto educativo de la oferta educativa de la ADM. Por lo que correspondio a la Danza
Popular Mexicana, el plan de estudios acercé nuevas perspectivas respecto de la Danza
como objeto de formacidon y a sus requerimientos respecto del campo profesional. De tal
manera, la propuesta educativa para la Danza Popular Mexicana surgio ante la necesidad
del campo de la danza de encontrar nuevos paradigmas que reflejen a los egresados como
creadores, inscritos en el didlogo entre lo local y lo global, que posibiliten la construccion
de sujetos autdbnomos capaces de generar su propia concepcion, expresion y produccion

de sus ideas.

A casi diez anos de la operacion del plan de estudios 2006, se inicid un proceso de
actualizacion curricular, continuacion de la revision del plan de estudios de Intérprete de
Danza de Concierto, formacion especial para varones de la propia ADM que resultd en la
creacion del plan de Licenciatura en Danza Opcion Multidisciplinar, sobre la que es preciso

sefalar que en su desarrollo se generod la reuniéon colegiada de un porcentaje importante
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de docentes que a lo largo de un ano discutieron sobre los procesos de formacion para la
Danza, muchos de cuyos planteamientos se dirigen no a una licenciatura en particular,
sino al proyecto educativo de la ADM. De ese proceso abrevo la revision dela Licenciatura
en Danza Popular Mexicana que se concreta en la presente actualizacion, que en lo
particular busca retomar el planteamiento de la formacion integral a fin de responder a la
demandas profesionales del siglo XXI, que requiere de una formacion de base que
permitan al alumno y posteriormente al egresado conceptualizar su quehacer, desarrollar
el oficio, que le posibilite tener una buena factura, asi como la capacidad de gestionar sus
proyectos. A través de la experimentacion con diferentes lenguajes artisticos, la experiencia
del cuerpo, la adquisicion de los marcos tedricos y metodologicos y el conocimiento de

plataformas tecnoldgicas.

Una idea fundamental para el planteamiento de la Licenciatura es situar el cuerpo como
punto de partida para entender el movimiento, la danza, el arte y la cultura, como un
producto de la actividad del ser humano en sociedad. Los procesos que permitiran
acercarse a este proceso tienen que ver con la sensibilizacion, la concientizacion, la

apropiacion, la conceptualizacion y la expresion.

Para ello se busca implementar un proceso de enseflanza aprendizaje que se organice a
partir de la idea de Sistemas Estéticos Populares y de laboratorio, esto es, de una
experimentacion activo-reflexiva que generara experiencias significativas, que se traduzca
en una apropiacidon del conocimiento a partir del analisis, la interpretacion y la
resignificacion. Se busca impulsar la experiencia, la reflexion y la ejecucion como ejes que
propicien una actitud de formacién continua con herramientas que permitan construir

modelos propios de educacion, creacidn e investigacidon que incidan de manera




:CULTURA

« INBAL

Subdireccién General de Educaciéon e Investigacién Artisticas
Direccion de Asuntos Académicos
Academia de la Danza Mexicana

estructurada y propositiva en la construccion de un campo profesional que responda a las

diversas corporeidades que conforman al mexicano.

Asi como promover la formacion permanente de su comunidad, con la finalidad de
garantizar una educacion de calidad que esté abierta a las improntas estéticas, educativas,

sociales y culturales.

Desde esta postura la Academia de la Danza Mexicana se mantendra en una labor

permanente de analisis y reflexion acerca de su labor.
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Mision de la Licenciatura en Danza Popular Mexicana.

Formar profesionales de la danza, que vinculen la tradicion y lo contemporaneo, versatiles
a partir la Danza Popular Mexicana; capaces de aplicar de manera integral los saberes
sociales, culturales, cientificos, tecnoldgicos y artisticos en procesos creativos, educativos y
de investigacion, y que desarrollen un pensamiento critico que les permita reflexionar

acerca de la realidad social y contribuir a su transformacion.

Propésitos'

Formar profesionales de danza, que vinculen la tradicion y lo contemporaneo, a través de
la vivencia, la experimentacion, el analisis y la reflexion individual y colectiva, con capacidad
de aplicar de manera integral los saberes sociales, culturales, cientificos, tecnolégicos y
artisticos en procesos creativos, educativos y de investigacion, en la practica cotidiana del

oficio.

Desarrollar el pensamiento critico que les permita reflexionar acerca de la realidad social y

contribuir a su transformacion mediante el ejercicio de su profesion.

Declaracion de Principios

Esta licenciatura es un espacio de formacion profesional que hace converger los
conocimientos de diferentes disciplinas en una practica educativa que aspira a formar
creadores escénicos capaces de redimensionar el campo dancistico a través de la
apropiacion y resignificacion del conocimiento. La propuesta educativa se construye a

partir de la concepcion del cuerpo como instrumento expresivo, que se rige por principios

" Retomado de la Misidon y Declaracion de Principios de este Plan de Estudios.
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generales al movimiento. La revelacion de estos principios a través de la vivencia, la
experimentacion, el analisis y la reflexion individual y colectiva, configurara el universo de

saberes que encontraran aplicacion en la practica cotidiana del oficio.

Las diferentes areas de conocimiento deberan relacionarse de manera transversal con
base en experiencias significativas, de manera que los alumnos integren en un solo cuerpo
de conocimiento los conceptos y las experiencias adquiridas, propiciando su apropiacion y
resignificacion. El propdsito de este enfoque es el de generar autonomia en cada uno de
los educandosy desarrollar a partir de la observacion, experimentacion y analisis, un criterio

capaz de generar lenguaje.

La concepcion del cuerpo que promueve la Licenciatura en Danza Popular Mexicana, se
sustenta en los conocimientos que aportan diferentes disciplinas cientificas y sociales.
Estos conocimientos aunados a los generados por la practica experiencial de las diferentes
asignaturas que conforman el curriculo, proveeran al alumno de elementos suficientes

para construir su propia e individual concepto del cuerpo en movimiento.

El Laboratorio de Principios Generales de Movimiento desarrollara destrezas y habilidades
para trasladar el cuerpo a través del espacio utilizando diversos puntos de apoyo, el uso del
peso especifico y la suspension de la masa corporea, el manejo de la energia y la dinamica
qgue posibilitan la cualificacion del movimiento, expandiendo la conciencia hacia los

complejos procesos que relacionan mente y cuerpo.

Se propiciard el trabajo colaborativo y en equipo como parte de la metodologia, para
generar experiencias significativas (Ausubel, Dewey, Vygotsky) que doten de herramientas
en la resolucion de problemas y desarrollen la conciencia del otro y la otredad para

estimular la convivencia que persigue toda sociedad democratica.
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Se parte de la concepcion de la sociedad como producto de la convivencia e interaccion
de diferentes culturas, que demanda el desarrollo de la consciencia de la diversidad, la

pluralidad y la inclusividad.

Se adopta la opcidon mixta en cuanto a género por coincidir con las politicas actuales sobre
género, inclusion y no discriminacion, que parten de los principios de igualdad y derechos.
En este sentido se brinda el acceso al género femenino a este programa de formacion

integral.

Esta licenciatura convoca tiempos, concepciones, planteamientos y practicas diversos que
conviven propiciando el intercambio y la discusion permanente sobre la estética, el cuerpo
y el movimiento. Como reflejo de los procesos de desarrollo socioculturales tanto

nacionales como globales.
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Perfil de Ingreso y Egreso

Perfil de Ingreso

El aspirante a la Licenciatura en Danza Popular Mexicana, debera contar con una serie de
caracteristicas fisicas, de conocimientos, de actitudes y valores, indispensables para
enfrentar los constantes retos que plantea esta carrera artistica, motivo por el cual se

requiere que el aspirante a ingresar a la Licenciatura cuente los siguientes aspectos:
Habilidades y Destrezas

e Sentido armodnico en el manejo de su cuerpo

e Flexibilidad corporal

e Fuerza muscular

e Retentiva, ritmo y musicalidad

e Sentido de inventiva y creatividad

e Gusto por la investigacion

e Interés por la cultura popular mexicana

e Sensibilidad con respecto a la realidad del mundo actual y su relacion con el del

mundo artistico profesional.
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Conocimientos Dancisticos

Sus antecedentes deberan incluir dos afnos de estudios basicos de danza popular

mexicana y nociones de la musica popular mexicana.

Actitudes y Valores

Sensibilidad a las manifestaciones artisticas y tradicionales del pais, desarrollando
el habito de presenciar artes escénicas (danza, teatro, musica, performance, ciney
video) en forma habitual.

Tener solidos habitos de estudio y de alimentacion.

Tener criterio propio para la adecuada toma de decisiones en su vida académica.
Estar seguro de su eleccion y deseo de superacion, pues emprendera un largo
camino en la profesion dancistica.

Mantener una actitud favorable al trabajo en equipo.

Manejar una actitud de respeto ante sus companeros, profesores de las diferentes
academias de la escuela, directivos y autoridades del plantel, personal
administrativo, de apoyo y de vigilancia.

Poseer caracter y fuerza de voluntad para enfrentarse a los retos y a la disciplina

dancistica.

Perfil de Egreso

El Licenciado en Danza Popular Mexicana poseera las herramientas necesarias para acercarse al

conocimiento y al estudio de la danza como parte integrante de las multiples manifestaciones

culturales del pais desde la perspectiva de los Sistemas Estéticos Populares. Para esto se plantea

una relacion entre mente y cuerpo desarrollada a partir de conocimientos teoéricos y practicos que

le permitan, al término de sus estudios, desempefnarse plenamente en el campo laboral existente,
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respondiendo a los retos y oportunidades que la danza exige. Asi se plantean las siguientes

caracteristicas en el alumno al término de la licenciatura:
Habilidades y Destrezas

e El egresado de la licenciatura poseera los elementos para interpretar los diferentes
géneros de danzas y bailes de nuestro pais, con un dominio preciso del estilo, sentido y
caracter.

e Podra interpretar la danza popular mexicana, con el uso de la retentiva, el ritmo, la nocion
de musicalidad, la coordinacion y la armonia corporal.

e Adquirira la conciencia y el dominio corporal para interpretar el movimiento de acuerdo
a las diferentes lineas coreograficas de danza popular que existen en el pais.

e Podra desempenarse como bailarin profesional en el campo laboral que ofrecen las
principales companias de danza popular mexicana a nivel nacional e internacional.

e Tendra una visidon general de las diferentes formas de transmitir conocimientos
dancisticos, que lo motiven a profundizar en el manejo de los métodos, técnicas y

procedimientos de ensefanza de esta disciplina artistica.
Conocimientos Practicos

e Ejecutaraeinterpretaralasdiferentes danzasy bailes del acervo cultural mexicano.

e Sustentard sus propuestas de creacion escénicay podra llevarlas a cabo a partir de
los elementos de composicion, bagaje tedrico y calidad artistica.

e Realizard creaciones escénicas que respondan a las necesidades expresivas

individuales y a los cambios en la sociedad mexicana.

10
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Conocimientos Tedricos

e Aplicard las herramientas necesarias para acercarse al conocimiento de las
manifestaciones culturales del pais, tomando a la danza como parte de un todo en
donde las diferentes manifestaciones como la musica y la lirica se encuentran
intimamente interrelacionadas, mediante la investigacion directa en campo y en
fuentes secundarias.

e Comprendera el panorama tedrico que circunda la creacion dancistica en México.

e Entendera el proceso de la teoria del arte a través del tiempo y las principales
corrientes del pensamiento contemporaneo.

e Comprendera los procesos de la historia del arte y de la danza para vincularlos a
SU Creacion escénica.

e |dentificara las diferentes culturas del pais, asi como sus manifestaciones artisticas
y populares en general y de la danza en particular, en los diferentes contextos
sociales.

e Desarrollara una amplia vision y comprension de la realidad social para hacer sus
propias interpretaciones a través de la danza.

e Sustentard propuestas escénicas a partir de la justificacion tedérico metodologico

de sus contenidos.
Actitudes y Valores

e Cultivara el interés por la cultura popular mexicana desde una vision estético-
artistica.
e Tendrd una actitud propositiva hacia la danza, que le permita ser un profesional

gue analiza, muestra, busca y crea su propio proyecto.

I
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e Se acercara a la manifestacion dancistica desde una perspectiva analitica, critica y

reflexiva.

Campo de Trabajo

Los alumnos egresados de la Licenciatura en Danza Popular Mexicana de la Academia de
la Danza Mexicana tendran la formacion basica que les permita incluirse y desarrollarse en

los siguientes campos laborales:

Artistico:

e Creador Escénico: Bailarin, Ejecutante o Interprete.
e Espaciolaboral:compania profesional de danza Participando en diferentes proyectos

de promocién o entretenimiento.
La poblacion que podra atender: Publico en general, nifos, jovenes y adultos.

Educativo:

e Practico: Maestro en la ensehanza de la danza popular mexicana asi como, diferentes
entrenamientos corporales enfocados a la educacion para el arte y la educacion por
el arte.

e Teodrico: Maestro de aspectos tedricos de la danza popular mexicana.

e Espacio laboral: Escuelas de educacion basica (preescolar, primaria, secundario) y
media superior en asignaturas Artisticas Escénicas; Casas de Cultura; Academias de

Danza Particulares; Centros de desarrollo Infantil; y Escuelas de otras areas artisticas.

La poblacion que podra atender: Infantil, Juvenil, Adultos, Adultos mayores, Personas con

discapacidad y Profesionales de la Danza

12
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Cultural;

e Gestor y Asesor de proyectos interdisciplinarios.

e Generador de propias iniciativas creativas de manera individual o colectiva.

e Colaboracion en espectaculos diversos (Espectaculos de calle, publicidad, video y
cine, comedia musical, instalaciones y performance, entre otros).

e Espacio laboral: Instituciones Culturales; Iniciativa Privada y Asociaciones Civiles

La poblacion que podra atender: Publicos en general, ademas de publicos con perfil de
servicio comunitario (Asilos, reclusorios, poblaciones vulnerables, comunidades rurales y

urbanas)
Académico:

Adjuntos en investigacion, documentacion y critica del quehacer dancistico.

Espacio laboral: Instituciones publicas y privadas.

Sector al que va dirigido: Poblacion a la que atiende la institucion.

13
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EAYES DESCRIPCION ANALISIS CONSTRUCCION/CREACION APLICACION
Acondicionamiento Fisico | Acondicionamiento Fisico Il
3hrs. 3hrs.
75c 75c
GelAeL Anatomia Aplicada a la Danza Anélisis de Movimiento
3hrs. 3hrs.
7.5¢c 7.5c
Danza Popular Mexicana | Danza Popular Mexicana Il Danza Popular Mexicana IlI Danza Popular Mexicana IV
7.5 hrs. 7.5 hrs 7.5 hrs. 7.5 hrs.
18.75¢ 18.75¢c 18.75 ¢ 1875¢
Seminario de Sistemas Estéticos Populares | Seminario de Sistemas Estéticos Populares || Seminario de Sistemas Estéticos Populares Il Seminario de Sistemas Estéticos Populares IV
1.5hrs. 1.5hrs. 1.5hrs. 1.5hrs.
375c 3.75¢c 375c 375c
Taller de Mdusica Tradicional Mexicana | Taller de Mdusica Tradicional Mexicana Il Taller de Mdusica Tradicional Mexicana Il Taller de Musica Tradicional Mexicana IV
3hrs. 3hrs. 3hrs. 3hrs.
75c 75c 75c 75c
SIATEMAS Practicas Escénicas | Practicas Escénicas Il Practicas Escénicas Il Practicas Escénicas IV
- 3hrs. 3hrs. 3hrs. 6 hrs.
ESEETICOS 75c 75c 75c 15¢
POPULARES
Antropologia Teatral Laboratorio de Técnicas Escénicas Laboratorio de Direccién Escénica
3hrs. 3hrs. 3hrs.
75c 75c 75c
Laboratorio de Coreografia Laboratorio de Composicion
3hrs. 3hrs.
75c 75c
. A . Laboratorio de Principios Generales del Laboratorio de Principios Generales del Laboratorio de Principios Generales del
Laboratorio de Principios Generales del Movimiento | P . .
Zh Movimiento Il Movimiento IlI Movimiento IV
7 Srz 4.5 hrs. 4.5 hrs. 45 hrs.
: N25c N25c¢ N25c¢
Métodos de Investigacién Historiograficos Teoria del Arte y la Danza
3hrs. 3hrs.
75c¢c 75c
Métodos de Investigacién Etnograficos Antropologia de la Danza Seminario de Investigacion Seminario de Titulacion
3hrs. 3hrs. 3hrs. 3hrs.
75c 75c 75c 75c
. Didactica para la Educacién Artistica Taller de Practicas Educativas
TEORICO 3hrs. 3hrs.
METODOLOGICO 75¢ 75¢
Taller de Lectura y Redaccion Gestién Cultural
1.5 hrs. 3hrs. OPTATIVA
375¢c 75c
Laboratorio de Multimedia Aplicada al Arte
3hrs.
7.5c
TOTAL DE HORAS 34.5 hrs. 86.25 c 37.5 hrs. 93.75c 37.5 hrs. 93.75c 28.5 hrs. 71.25c¢c

Modalidad presencial

Vigencia a partir del ciclo escolar 2015-2016
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PRIMER ANO

p HORAS CREDITOS

ASIGNATURAS CLAVE SERIACION T P | TOTAL
Acondicionamiento Fisico | LPAFO101 NA 1.0 | 20 3.0 7.5
Anatomia Aplicada a la Danza LPAAO102 NA 10 | 20 3.0 7.5
Danza Popular Mexicana | LPPMO103 NA 25| 50 7.5 18.75
Seminario de Sistemas Estéticos LPSEO104 NA 05 | 10 15 275
Populares.
Taller de MUsica Tradicional Mexicana | LPMTO105 NA 1.0 | 20 3.0 7.5
Practicas Escénicas | LPPEO106 NA 1.0 | 20 3.0 7.5
Antropologia Teatral LPATO107 NA 1.0 | 20 3.0 7.5
Lab(?raForlo de Principios Generales del LPPGO10S NA 10 | 20 20 75
Movimiento |
Métodos de Investigacion Historiograficos LPIHO109 NA 20 | 10 3.0 7.5
Métodos de Investigacion Etnograficos LPIEOT10 NA 20| 10 3.0 7.5
Taller de Lectura y Redaccion LPLRON NA 1.0 | 05 1.5 3.75

ONCE ASIGNATURAS 34.5 86.25
SEGUNDO ANO
ASIGNATURAS CLAVE SERIACION HORAS CREDITOS

T P | TOTAL

Acondicionamiento Fisico Il LPAFO212 NA 10 | 20 3 7.5
Analisis de Movimiento LPAMO213 NA 10 | 20 3 7.5
Danza Popular Mexicana Il LPPMO214 NA 25 | 50 7.5 18.75
Seminario de Sistemas Estéticos LPSEO215 NA 05 | 10 15 275
Populares Il
Taller de MUsica Tradicional Mexicana ll LPMTO216 NA 10 | 20 3 7.5
Practicas Escénicas Il LPPEO217 NA 10 | 20 3 7.5
Laboratorio de Técnicas Escénicas LPTEO218 NA 10 | 20 3 7.5
Laboratorio de Coreografia LPLCO219 NA 1.0 | 20 3 7.5
Lab(?raForio de Principios Generales del LPPG0O220 NA 15 | 20 45 1125
Movimiento Il
Antropologia de la Danza LPADO221 NA 20 | 10 3 7.5
Z&;E)eoratorio de Multimedia Aplicada al LPMAO222 NA 50 | 10 3 75

ONCE ASIGNATURAS 37.5 93.75
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TERCER ANO
CLAVE SERIACION HORAS CREDITOS

ASIGNATURAS T P | TOTAL
Danza Popular Mexicana Il LPPMO0323 NA 25 | 50 7.5 18.75
Seminario de Sistemas Estéticos LPSEQ324 NA 05 | 10 15 275
Populares
Taller de Musica Tradicional Mexicana Il LPMTO325 NA 10 | 20 3 7.5
Practicas Escénicas Il LPPEO326 NA 1.0 | 20 3 7.5
Laboratorio de Direccidn Escénica LPDEO327 NA 1.0 | 20 3 7.5
Laboratorio de Composicion LPLCO328 NA 1.0 | 20 3 7.5
Lab(?raForlo de Principios Generales del LPPGO329 NA 15 | 20 45 125
Movimiento IlI
Teoria del Arte y la Danza LPTAO0330 NA 20 | 10 3 7.5
Seminario de Investigacion LPSIO331 NA 20 | 10 3 7.5
Didactica para la Educacion Artistica LPEAO332 NA 20 | 10 3 7.5
Gestion Cultural LPGC0333 NA 20 | 10 3 7.5

ONCE ASIGNATURAS 375 93.75
CUARTO ANO

CLAVE SERIACION HORAS CREDITOS

ASIGNATURAS T P | TOTAL
Danza Popular Mexicana IV LPPMO0434 NA 25 | 50 7.5 18.75
Seminario de Sistemas Estéticos LPSEO435 NA 05 | 10 15 375
Populares IV
Tallgr de MuUsica Tradicional LPMTO436 NA 10 | 20 3 75
Mexicana IV
Practicas Escénicas IV LPPEO437 NA 20 | 40 6 15
Lab(?raForlo de Principios Generales del LPPGO438 NA 15 | 20 45 195
Movimiento IV
Seminario de Titulaciéon LPSTO439 NA 20 | 10 3 7.5
Taller de Practicas Educativas LPPEO440 NA 1.0 | 20 3 7.5

SIETE ASIGNATURAS 28.5 71.25
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Asignaturas optativas

El alumno podra elegir una de las asignhaturas de manera optativa que
ofrezcan las escuelas del Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura,
esta asignatura podra ser cursada del segundo al cuarto ano, segun la

oferta de la asignatura y los tiempos que al alumno le convengan.

ASIGNATURAS OPTATIVAS

< HORAS <
ASIGNATURA LAVE ERIACION REDIT
SIG URAS C S Cio T p TOTAL C os
Optativa LPOPOO0O41 NA 1.0 | 20 3 7.5
UNA ASIGNATURA 3 7.5
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